
   

 

   

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ein Blick in Stadträte, Ortsbeiräte 
und Kreistage in Rheinland-Pfalz 
zeigt:  
Politik braucht mehr Frauen! 

Die letzte Kommunalwahl 2019 
machte wieder einmal deutlich, 
dass Frauen in der Politik 
unterrepräsentiert sind.  

Nur knapp jedes vierte 
kommunalpolitische Mandat ging 
an eine Frau und nur drei von 
zehn Personen, die für einen 
Platz auf einer Wahlvorschlags-
liste antraten, waren Frauen.  

Das muss sich ändern.  

Frauen machen 50 Prozent der 
Bevölkerung aus und sollten 
daher gleichberechtigt an 
politischen Entscheidungen 
teilhaben. Nur so können die 
Bedürfnisse und Sichtweisen von 
Frauen bei Entscheidungs-
prozessen berücksichtigt 
werden.  
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gleichstellung@donnersberg.de  



   

 

   

 

 

Das Kommunalrecht bildet 
den Grundstock der Arbeit in 
einem Kreistag, Stadt- und 
Gemeinderat oder auch einer 
Ausschusssitzung.  

In der Gemeindeordnung 
(GemO) findet man die 
Aufgaben der Ratsmitglieder 
sowie der Gemeindeleitung.  

Im Kommunalbrevier, das 
jedes Ratsmitglied vor Antritt 
der Aufgabe erhält, stehen 
Gesetze und Vorschriften mit 
allem wichtigen 
Handwerkszeug für die 
Tätigkeit in einem Rat.  

Grundlagen der 

Gremienarbeit 

Im Seminar „Grundlagen der 

Gremienarbeit“ lernen Sie 

mit dem Handwerkszeug 

umzugehen.  

In diesem sehr praxisnahen 

Seminar lernen Sie die 

Grundsätze, wie eine 

Ratssitzung aufgebaut ist, 

was dort entschieden wird, 

warum es 

Ausschusssitzungen gibt und 

was hierzu in der 

Gemeindeordnung steht. 

Die Referentin 

Frau Gudrun Heß-Schmidt 

ist Kreisbeigeordnete des 

Landkreis Kaiserslautern. 

Sie ist seit über 40 Jahren in 

verschiedenen Ämtern 

kommunalpolitisch aktiv. 

Sie verfügt über viel 

Erfahrung und kann den 

Teilnehmerinnen daher 

einen sehr guten Einblick in 

die Kommunalpolitik geben.  

 

 

 

Das Seminar ist kostenfrei. 

 

Datum: 03. Mai 2023 

18:00 – 21:00 Uhr  

 

Veranstaltungsort:  

Kreisverwaltung 

Kaiserslautern 

Lauterstraße 8 

67657 Kaiserslautern 

 

Anmeldung bis 28.04.23 und 

weitere Informationen unter 

gss@kaiserslautern-kreis.de oder  

Tel. 0631 7105-344. 

Seminar „Grundlagen der Gremienarbeit“ für Politikerinnen und Frauen, die es werden wollen 
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